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EM DESTAQUE

COMBATE AO DESPERDICIO DE ALIMENTOS NAS
FEIRAS LIVRES DA SMSAN DE CURITIBA

1. INTRODUCAO

Em 2019, a cidade de Curitiba adotou uma
postura estratégica inovadora relacionada as
politicas publicas de Seguranca Alimentar e
Nutricional, ampliando sua visao para os principi-
os norteadores desse conceito. Assim, promoveu
a alteracdo de sua nomenclatura de Secretaria
Municipal de Abastecimento para Secretaria
Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional -
SMSAN, e definiu novas competéncias que foram
reafirmadas com a publicacdo do Il Plano
Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional -
Il PLAMSAN (2020-2023)°. Com isso, itens funda-
mentais foram incorporados a atuacao da SMSAN,
como o trabalho intersetorial e a conexao com a
agendaglobal de sustentabilidade.

Essa dinamica norteou as discussdes para
definicdo de novas estratégias de Seguranca
Alimentar e Nutricional (SAN) de Curitiba, a partir
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da identificacdo dos desafios locais, comuns
também a outras metrépoles, como problemas
de saude causados pela ma alimentacao, consu-
mo excessivo de produtos ultraprocessados,
combate a fome e ao desperdicio de alimentos
com vistas a reducdo de impactos ambientais
provenientes de processos de producao e consu-
mo de alimentos nao sustentaveis.

O cendrio global demonstrado pelo
Relatério de Estado da Seguranca Alimentar e
Nutricional no Mundo 2022* (OMS) aponta que
17% da populag¢ao mundial desperdicam alimen-
tos e esse desperdicio responde por 10% das
emissdes de gases de efeito estufa. Por outro
lado, o Il Inquérito Nacional de Inseguranca
Alimentar e Nutricional no Brasil (2022)° mostram
que 33 milhdes de brasileiros nao tém acesso
garantido aalimentacao.
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? Graduado em Farmacia pela Universidade Tuiuti do Parana (UTP), Especialistaem Analises Clinicas pela Pontificia Universidade Catélica do Parana (PUC-PR) e
Aperfeicoamento em Gestao Publica de Tecnologia da Informacéo (IMAP/PMC). lumaskow@curitiba.pr.gov.br.

* 20 Plano Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional de Curitiba - https://mid.curitiba.pr.gov.br/2021/00323536.pdf.
* OEstado da Seguranca Alimentar e Nutricional no Mundo 2022 - https://www.fao.org/3/cc0639en/online/cc0639en.html.

* Il Inquérito Nacional de Inseguranca Alimentar e Nutricional no Brasil (2022) - https://www12.senado.leg.br/noticias/arquivos/2022/10/14/olheestados-

diagramacao-v4-r01-1-14-09-2022.pdf.
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Nesse contexto e entendendo a necessida-
de de fomentar acdes urgentes relativas a temati-
ca da perda e do desperdicio de alimentos assim
como o combate a fome, a SMSAN assumiu o
compromisso de trabalhar nessa causa junto aos
equipamentos publicos de SAN sob sua coorde-
nacao, com o objetivo de aplicar o conceito de
economia circular e valorizar o ciclo de vida dos
alimentos, com foco no aproveitamento integral
dosalimentos que perderam seu valor comercial.

2. DESENVOLVIMENTO

Diante de seu compromisso frente a
problematica do desperdicio de alimentos, a
SMSAN elaborou um plano de acdo a fim de
diagnosticar o indice de desperdicio de alimen-
tos aptos para o consumo humano comercializa-
dos em feiras, sacoldes e mercados publicos e
proporacdes de combate a esse desperdicio.

Sob a coordenacgao do Departamento de
Operacdes Agroalimentares da SMSAN, o diag-
nostico inicial demonstrou que havia grandes
quantidades de residuos organicos presentes no
final das atividades, como hortifritis aptos para
consumo humano, entretanto, sendo estes
tratados comorejeitos (descartados).

Desta forma, tendo como base os indices
mundiais em relacao ao desperdicio de alimen-
tos, de 2021°, que se estima que 17% de toda a
producdo global de alimentos sdo desperdicados
pela falta de orientacdes e manejo adequados,
atentou-seinicialmente as questdes relacionadas
aosresiduos organicos das Feiras.

Diante disso foi iniciado o Projeto de
Combate ao Desperdicio de Alimentos nas
Unidades Agroalimentares, com o objetivo de

sensibilizar, conscientizar e capacitar os comerci-
antes de feiras livres a selecionar os alimentos
considerados sem valor comercial, mas que estao
aptos para consumo, e incentivar sua doacao,
evitando assim o descarte inadequado de ali-
mentos sauddveis e nutritivos.

Junto aos feirantes foram abordados
temas afetos areducao do desperdicio de alimen-
tos, como o manejo adequado dos alimentos que
serao destinados a doacao, destina¢do correta do
material reciclavel e dos rejeitos, organizacao dos
residuos, limpeza das vias publicas, além de
outros temas relacionados a gestao de residuos.

A efetivacdo desse trabalho possibilitou o
aproveitamento dos alimentos considerados
saudaveis, nutritivos e livres de contaminacao,
destinando-os ao programa Banco de Alimentos
que os direciona para instituicées socioassisten-
ciais cadastradas e atuantes no Programa Mesa
Solidaria. Dessa forma, os alimentos doados
pelos feirantes proporcionam mais variedade e
cor as refeicbes servidas para as pessoas em
situacao de vulnerabilidade social.

O quantitativo da doacao dos alimentos é
contabilizado pela geréncia do Programa Banco
de Alimentos de Curitiba, porém, a coleta aconte-
cediretamente nas feiras livres onde os alimentos
sao recolhidos pelos voluntarios das instituicoes
e utilizados, no periodo maximo de 24 horas, para
o preparo e servimento de refeicdes no Programa
Mesa Solidaria.

E por meio do Banco de Alimentos que
acontece a interagao entre os atores do projeto,
além da coordenacao e administracao dos
insumos que sao destinados a instituicoes
socioassistenciais parceiras do Programa Mesa
Solidaria, que preparam e servem refeicdes as

° Indice de Desperdicio de Alimentos 2021 - https://www.unep.org/pt-br/resources/relatorios/indice-de-desperdicio-de-alimentos-2021.
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pessoas em situacdao de vulnerabilidade social.
Todo esse trabalho foi idealizado para que haja
uma atuacao ativa, participativa e conectada
entre as organiza¢des sociais, empresarios e
sociedade civil, evidenciado a transversalidade
caracteristica da politica de seguranca alimentar
enutricional.

3. RESULTADOS

O projeto é considerado consolidado nas
Feiras Livres do Bigorrilho, Ahu e Alto da Gléria,
que possuem parceria efetivada com instituicoes
que realizam coletas continuas. Podem-se
destacar alguns dos exemplos exitosos do
projeto, taiscomo:

e A Feira Livre Bigorrilho, localizada na
Rua Edgard Roquete Pinto, s/n, prolon-
gando-se pela Rua Martin Penna, no
Bairro Bigorrilho, que realiza a doacao
de alimentos ao grupo religioso “Fazer o
Bem a Quem Nao Tem” desde outubro
de 2021. Esta feira acontece as quartas-
feiras, das 7h as 11h30, com uma média
de coleta de aproximadamente 150kg
dealimentos porevento/dia.

* A Feira Livre Ahu, situada na Rua
Colombo, entre a Rua Manoel Eufrasio e
a Rua Sao Sebastiao, no Bairro Ahu, é
uma feira que também realiza a doagao
dos alimentos ao grupo religioso “SOS
Familia e Juventude”, que utiliza os
alimentos para o consumo proéprio da
instituicdo por cidaddos que realizam
um trabalho voluntario com principios
catdlicos, mas sem vinculo empregati-
cio com a Igreja. Esta feira ocorre todas
as quintas-feiras, com uma média
semanal de aproximadamente 150kg de
alimentos destinados ainstituicao.
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* Na Feira Livre Alto da Gldéria, a média de
doacao de alimentos é de aproximada-
mente 350kg. Hoje sao trés instituicoes
socioassistenciais que revezam aos
sabados para coleta destes insumos:
“Café com Fé”, “Paneldo Solidario” e
“Gastromotiva”.

Este projeto foi posteriormente ampliado
para outras unidades agroalimentares, como o
Mercado Municipal de Curitiba, o Mercado
Regional do Cajuru e os Sacoldes da Familia, e,
desde o inicio dos trabalhos até fevereiro de
2023, foram doados 178.469kg de alimentos, o
que equivale a mais de 450 mil por¢des de 400g
de hortifradti (quantia recomendada para
consumo diario pela Organizacao Mundial da
Saude - OMS).

QUADRO1: DOACOES COLETADAS PELO PROJETO DE
COMBATE AO DESPERDICIO DE ALIMENTOS

Unidades Agroalimentares Quantl?;:)i Ll
Feiras Livres 62.472
Mercado Municipal de Curitiba 27.562
Mercado Regional do Cajuru 16.877
Sacoldes da Familia 71.558

* Dados do Departamento de Operacao Agroalimentar - SANOA/
SMSAN -até 17/02/2023

Com isso, fica nitido que as agdes executa-
das atreladas a parcerias com organiza¢des
engajadas na luta contra o desperdicio de alimen-
tos trazem resultados significativos. Além disso,
entendemos que o aproveitamento integral de
alimentos é um aliado no combate a fome de
pessoas em situacao de vulnerabilidade social de
forma imediata e continua, a partir da adocao de
politicas publicas intersetoriais, para a construgao
de projetos que podem ser replicados e aprimora-
dos em qualquer contexto, tornando-se uma
referencia.
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Servimento de refeicdes no Programa Mesa Solidaria, a partir de
alimentos doados pelos feirantes das Feiras Livres de Curitiba.
Fotos: divulgacdo PMC, 2022.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Inteligente, atualizada e focada em contri-
buir para o alcance dos Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentavel (ODS 12.3) - até 2030, o qual
estabelece em reduzir pela metade o desperdicio
de alimentos per capita mundial, em nivel de
varejo e do consumidor, e reduzir as perdas de
alimentos ao longo das cadeias de producao e
abastecimento, incluindo as perdas pés-colheita),
Curitiba inscreveu-se no edital do Laboratério
Urbano de Politicas Publicas Alimentares (LUPPA),
sendo selecionada para participar do Projeto
Didlogos Uniao Europeia - Brasil, com a tematica:
“Cidades e Alimentacdao: Governanca e Boa
Praticas para alavancar os Sistemas Alimentares

EIXO: SUSTENTABILIDADE

Doacgaoainstitui¢des socioassistenciais.
Fotos: divulgagcdo PMC, 2022.

Urbanos Circulares”.

A iniciativa do projeto foi desenvolvida
pela Delegacao da Uniao Europeia no Brasil em
parceira com a Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecuaria - Embrapa, e com apoio do
Instituto Comida do Amanha, do ICLElI América
do Sule do WWF-Brasil.

Esse projeto tem o objetivo de incentivar a
troca de experiéncias sobre agendas alimentares
urbanas entre cidades brasileiras e europeias, e
engajar mais cidades brasileiras na implementa-
¢ao de sistemas alimentares circulares que abor-
dam a mitigacao do desperdicio de alimentos para
alcancar beneficios ambientais e econdmicos.
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Uma das atividades do projeto incluiu a
andlise de composicdo gravimétrica de residuos,
que é validada e reconhecida internacionalmen-
te como metodologia para diagndstico e mensu-
racao do desperdicio de alimentos. Assim, a partir
do trabalho conjunto entre a empresa
Ambiensys, a SMSAN e a Secretaria Municipal do
Meio Ambiente da Prefeitura de Curitiba, foram
realizadas coletas de residuos em quatro Feiras
Livres da cidade, transportados para local ade-
quado no antigo aterro sanitario do Caximba,
onde foi estruturada uma arena gravimétrica, na
qual os residuos coletados foram separados e
classificados em evitdveis e ndo evitaveis.

Considera-se que por meio da participa-
¢ao no projeto Didlogos Uniao Europeia - Brasil
foi oportunizado o compartilhamento da ferra-
menta utilizada globalmente para mensurar o
desperdicio de alimentos - analise gravimétrica,
com o acompanhamento na pratica da aplicacao
da metodologia, possibilitando que a mesma
possa ser replicada em demais equipamentos
coordenados pela SMSAN.

Além disso, os dados resultantes dessa
andlise serdo Uteis para direcionar e qualificar as
acoes do Projeto de Combate ao Desperdicio,
subsidiar o desenvolvimento de novas Politicas
Publicas, além de gerar relatérios alinhados aos
indicadoresdo ODS 12.3daONU.
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