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IMPLEMENTAQAO DOS COPOS REUTILIZAVEIS NO
INSTITUTO MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO PUBLICA

1. INTRODUCAO

Os temas relacionados ao desenvolvimento
sustentdvel estdao no centro das discussoes
globais atuais. Nesse ambito, faz-se necessaria a
reflexdo sobre o ciclo vicioso do consumo de
materiais poluentes como os copos plasticos,
pois o consumo desenfreado de descartaveis
gera impactos visiveis nas cidades — como rios
poluidos, bueiros entupidos, mares carregando
ondas de lixo, ampliacdo dos numeros da
producao e descarte incorreto desse material —,
gue ndo paramde crescer.

Destaca-se que os componentes utilizados
nos copos plasticos descartaveis, foco deste
projeto, sao polimeros plasticos derivados do
petréleo, compostos que liberam o componente
denominado de Bisfenol A (BPA). A substancia
oferece altos riscos a saide humana por ser um
desregulador endodcrino. Considerada a
preocupacao com os impactos lancados a
natureza pelo consumo dos copos descartaveis, é
possivel fazer escolhas mais conscientes e
protegerasaude coletiva.
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Nesta reflexao, o objetivo geral deste artigo é
demonstrar como desenvolver sustentavelmente
o ambiente interno dos 6rgaos municipais,
objetivando a substituicdo dos copos descartaveis
por copos reutilizadveis, sendo o Instituto
Municipal de Administracao Publica de Curitiba -
IMAP o érgao motivador para alavancar, no
municipio de Curitiba, acdes que corroborem com
a agenda do meio ambiente e os Objetivos para o
Desenvolvimento Sustentavel das Nacdes Unidas,
criando, assim, uma nova cultura de consumo
consciente nos 6rgaos publicos, impactando
diretamente na sociedade.
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2. ACAO DE IMPLEMENTACAO DOS
COPOS REUTILIZAVEIS NO INSTITUTO
MUNICIPAL DE ADMINISTRAGCAO
PUBLICA DE CURITIBA

Os problemas ambientais aumentaram com o
passar dos anos, pois a falta de conscientizacao da
sociedade sobre esse tema é evidente. Dessa
forma, é fundamental a criacdo de medidas para
conscientizar o ser humano e convencé-lo que os
préprios seres humanos sdao responsaveis por
fornecer todos os recursos necessdrios para
garantir sua sobrevivéncia e a qualidade de vidano
planeta, tanto em sua geracdo quanto nas futuras.
Enfatiza-se que a sustentabilidade é, de fato, um
conceito sistémico, ou seja, relacionado com a
continuidade de aspectos econdmicos, sociais,
culturais e ambientais da sociedade humana que
preservam a biodiversidade e os ecossistemas
naturais, planejando e agindo em sua
manutencao, com o intuito de aproveitamento
pelas geracdes futuras (FERREIRA, 1998).

Diante disto, uma acao positiva como a
substituicdo do uso de copos de plastico
descartdveis em 6rgaos publicos pode
impulsionar as pessoas a realizarem ac¢odes
semelhantes em diversas esferas, além de
influenciar também na consciéncia didria acerca
do desenvolvimento sustentdavel, o que promove
atos que colaboram com essa forma de
desenvolvimento significativamente;
considerando-se que, mesmo com a reciclagem,
a reducao do lixo produzido ndo é o suficiente
para minimizar os impactos ambientais gerados
pelo descarte de residuos.

Nesta ampla reflexdao, desenvolveu-se o
projeto de conscientizacao quanto ao consumo
sustentavel, por meio do fim da utilizacdao dos
copos plasticos descartaveis e a implementacao
dos copos reutilizaveis no Instituto Municipal de
Administracao Publica de Curitiba para
necessidades obrigatdrias, como o consumo de
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agua, abandonando o ciclo vicioso do consumo
de materiais poluentes como os copos plasticos e
reduzindo o descarte incorreto desse material
nascidades.

Visando contribuir para a transformacao da
sociedade, baseando suas a¢des na Agenda 2030
e desenvolvendo sustentavelmente seu
ambiente interno, em 2018, o Instituto Municipal
de Administracao Publica de Curitiba langou a
Campanha IMAP Sustentavel, em comemoragao
aos seus 55 anos, cuja primeira acao foi implantar
o0 uso dos copos reutilizdveis em todas as
dependéncias da instituicdo, com o intuito de
promover e desenvolver a¢des para incentivar a
cultura sustentavel na administracdao publica,
sendo o Instituto o pioneiro na aplicacao e
disseminacao dessa ideia dentro da Prefeitura de
Curitiba.

A acdo proposta pelo Instituto de
Administracao Publica de Curitiba consiste em
substituir 100% dos copos plasticos descartaveis
por copos reutilizaveis no seu ambiente interno,
visando a melhoria quanto ao uso dos
descartaveis para necessidades obrigatorias,
como o consumo de agua nos ambientes
administrados pelo IMAP, abandonando o ciclo
vicioso do consumo de materiais poluentes
como os copos descartaveis.

Assim, servidores que atuam no IMAP,
pessoas que frequentam as dependéncias do
mesmo para a realizagcao de cursos de
capacitacao, reuniodes, visitas, cadastros e eventos,
nao tém mais a disposicao copos descartaveis. O
O6rgao adotou uma opgao mais ecoldgica,
implementando uma nova cultura de consumo
consciente, reduzindo significativamente o lixo
dentro do Instituto, por meio de copos
reutilizaveis.

OIMAP tem atualmente 97 colaboradores e a
demanda média de quatro cursos semanais com




35 participantes, além do fluxo de visitantes
diarios, visto que o IMAP faz atendimentos ao
publico externo e recebe representantes de
outros 6rgaos. O consumo mensal do IMAP girava
em torno 12 mil copos plasticos descartaveis no
més, em média linear, 144 mil unidades por ano,
para atender aos servidores, visitantes e
participantes dos cursos ofertados pelo Instituto
(CURITIBA, 2018).

Para o inicio da implementacao da acado, o
IMAP realizou a aquisicao de 2.400 copos
reutilizaveis (Figura 1), levando em consideracao
todos os cursos, eventos, reunides e atendimento
ao publico realizados pelo Instituto e o nimero
médio de pessoas que circulam diariamente no
Instituto. Em média, o total de copos utilizados é
de 3.680 copos/més e 920 por semana. Diante
desses numeros, é fundamental o processo de
higienizacao para atender toda a demanda. O
investimento inicial foi de RS 5.445,66,
destacando-se que a preocupac¢do do IMAP esta
voltada a reducdao dos residuos e,
consequentemente, de impactos ambientais
gerados pelo descarte dos copos plasticos nao
reutilizaveis. (CURITIBA, 2018).

Figura 1: Copo Reutilizével IMAP
Fonte: CURITIBA, 2018.

A aquisicdo dessa quantidade de copos
reutilizaveis é suficiente para atender toda a
demanda, considerando que nao ha um limite de
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utilizacdo, uma vez que os mesmos passam pelo
processo de higienizacdao, que é realizado na
copa do Instituto onde os servidores do IMAP
ficam responsdveis pela higienizacdo dos seus
copos e, para atender a demanda restante, a
copeira é responsavel pela coleta nas salas e
higienizacao dos mesmos, com isso todos os dias
sao disponibilizadas quantidades de copos nas
salas de reunides, aulas e bebedouros (Figura 3)
dispostos nosambientes do IMAP.

Figura 2: Bebedouro IMAP
Fonte: CURITIBA, 2018.

Diante de inuUmeras pesquisas de op¢des de
copos reutilizaveis, a que melhor se enquadrou
para uso diario foi o copo de 300 ml, do Meu Copo
Eco, empresa inspirada em modelo europeu,
criada em 2011 e que é pioneira em eventos
sustentdveis, que oferece um copo resistente,
térmico e que mantém a temperatura da bebida
por mais tempo, podendo ser levado ao micro-
ondas e ao congelador, sendo ainda totalmente
reciclavel quando seu tempo de vida util findar.
(MEU COPOECO, 2018, s.p.)

A falta de familiarizacdo das pessoas com a
utilizacdo de copos reutilizdveis em ambiente
profissional € muito comum e bastante evidente,
pois, com a rotina corrida, a preferéncia é dada a
produtos mais praticos, onde o que vale é saciar a
vontade do momento, sem considerar o impacto
gue gera para a saude e o planeta, afinal, o copo
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EM DESTAQUE

REVISTA DE BOAS PRATICAS DOS SERVIDORES DA PREFEITURA DE CURITIBA

reutilizavel precisa ser higienizado apo6s a
utilizacdo, o que demanda alguns minutos. Para a
conscientizacdo dos servidores e pessoas que
frequentam as dependéncias do IMAP, realizam-se
frequentemente campanhas de conscientizacdo
com a apresentacao de videos explicativos e com
pecas graficas dispostas perto dos bebedouros
(Figura 3). No caso de cursos e eventos, para
incentivar o consumo consciente e a devolucao do
material, a conscientizacao é diaria.

-SE DE FAZER
APERGUNTA:

ESTOU
FAZENDO
A MINHA
PARTE?

Figura 3: Campanha IMAP Sustentavel.
Fonte: CURITIBA, 2018.

Para incentivar e disseminar a ideia, buscou-
se parcerias com diversos 6rgaos da
administracao publica, como o Instituto
Municipal de Turismo de Curitiba, que
desenvolveu a arte dos copos reutilizaveis do
IMAP, com a autoria da servidora Patricia
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Kowaleski. Também foi feita a distribuicao de
copos reutilizaveis, bem como a explanag¢ao do
projeto para todos os secretarios e presidentes
municipais, alertando sobre a importancia de
politicas publicas que privilegiem as questdes
ambientais. (CURITIBA, 2019, s.p.)

3. CONSIDERAGOES FINAIS

Com os Objetivos para o Desenvolvimento
Sustentavel, estabelecidos pela Organizagao das
Nacoes Unidas, os 6rgdos publicos estao se
conscientizando de que, para ter sucesso e
alcancar objetivos a curto, médio e alongo prazo,
é preciso reduzir os danos causados ao meio
ambiente, criando acdes internas para a melhoria
da qualidade de vida e, consequentemente,
ampliando a qualidade ambiental, o que pode ser
observado no caso do IMAP, que, com a
implantacdo do uso dos copos reutilizaveis em
detrimento de copos descartaveis, colabora para
o desenvolvimento sustentdvel, baseando suas
acoesnaAgenda2030.

Com essa acao, o IMAP deixou de utilizar
cerca de 12 mil copos plasticos descartaveis no
més, em média linear, 144 mil unidades por ano,
demonstrando que é possivel a implementacao
de pequenas acdes que impactem diretamente
na preservacao ambiental e que a efetividade das
politicas publicas voltadas ao desenvolvimento
sustentdvel é uma acdo de conscientizacao
conjunta entre o governo e a sociedade. A
continuidade nessas a¢des darao condi¢bes para
que geracdes futuras tenham recursos
fundamentais a sobrevivéncia com a qualidade
necessaria.

Registra-se que, ap6s a implementacao da
utilizacdo dos copos reutilizaveis pelo IMAP,
outros érgaos da Prefeitura Municipal de Curitiba
estao implementando a solucao para reduzir os




residuos produzidos diariamente pelo descarte
de copos plasticos nao reutilizaveis.
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