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VIRE A PAGINA: RECONSTRUINDO CAMINHOS,
CONSTRUINDO NOVAS HISTORIAS

1. INTRODUCAO

Pesquisas recentes apontam que o Brasil
apresenta elevados indices relacionados a
violéncia de género. De acordo com a Convengao
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia contra a Mulher, mais conhecida como
Convencao de Belém do Par3, violéncia contra a
mulher é “qualquer ato ou conduta baseada no
género, que cause morte, dano ou sofrimento
fisico, sexual ou psicolégico a mulher, tanto na
esfera publica como na esfera privada” (Capitulo I,
Artigo 1°).

Entre 2006 e 2010, dados da Organiza¢ao
Mundial da Saude apontavam que o Brasil estava
entre os dez paises com maior nimero de
homicidios femininos, sendo que, em mais de
90% dos casos, o crime era cometido por homens
com quem a vitima possuia uma relacdo afetiva e
ocorriam, frequentemente, na prépria residéncia
das mulheres.

No ano de 2010, o Parana foi apontado, pelo
Mapa da Violéncia 2012, como o terceiro estado
da Federacdo com os maiores niveis de
homicidios femininos, com umataxa de 6,3 acada
100 mil mulheres. Em 2013, o Atlas da violéncia
2018 mostrou que houve reducao nesse indice,
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gue se encontrava em 5,7 e manteve a tendéncia
quandoatingiu4,2em 2016.

Por ser uma das principais formas de violagao
dos direitos humanos e impactar no
desenvolvimento social e econdmico, a ONU, em
seu documento para o desenvolvimento global,
Agenda 2030, estabelece como um dos
indicadores de desenvolvimento sustentavel o
alcance da igualdade de género e o
empoderamento de todas as mulheres e meninas.

Diante desse contexto, foram elaboradas no
Brasil leis com o proposito de proteger mulheres
dasviolénciasa que sao submetidas.

Promulgada em agosto de 2006, sob o n°
11.340, a Lei Maria da Penha torna-se um marco,
ao tipificar e definir a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, e estabelecer suas
caracteristicas como fisica, psicoldgica, sexual,
patrimonial e moral. Em 2012, ela foi
complementada permitindo que qualquer
pessoa possa registrar formalmente uma
denuncia de violéncia contra a mulher, e nao
apenas quem estd sob essavioléncia.

' Assessora- Assessoria de Direitos Humanos e Politicas para Mulheres - Curitiba/PR.

? Assistente social - Assessoria de Direitos Humanos e Politicas para Mulheres - Curitiba/PR.
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2. DESENVOLVIMENTO

A violéncia contra a mulher pode ser de
diferentes modalidades e ocorrer em contextos
diversificados. A violéncia fisica é compreendida
por ato que cause danos a integridade ou saude
corporal. Empurrdes, socos, cortes, pontapés,
tapas, machucados com facas, arranhdes sao
alguns exemplos desse tipo de agressao.

A violéncia psicoldgica é aquela em que a
mulher tem sua estrutura psicolégica afetada, o
que gera grande dano emocional. Pode
acontecer por meio de ameaca, chantagem,
carcere privado, manipulacao, insultos,
perseguicao, etc.. Outro tipo de violéncia é a
sexual, sendo o estupro a forma mais explicita
dessa violéncia, porém ela pode ocorrer também
pelo matrimoénio forcado, por acdes que limitam
ou anulam os direitos da mulher ao ser
submetida a situagdes nao desejadas do ponto
devista sexual ou reprodutivo.

Tem-se, ainda, a violéncia patrimonial em
que ocorre a retencao, subtracdo, destruicao
parcial ou total objetos da mulher, instrumentos
de trabalho, documentos pessoais, bens, valores
e direitos ou recursos econdémicos, incluindo os
destinados a satisfazer suas necessidades.

Por fim, ha a violéncia moral que ocorre
quando a reputacao da mulher é atingida por
caluinia, difamagao ouinjuria.

Observadas as violéncias contra a mulher,
bem como a legislagdo que ampara as vitimas,
em 2016, Curitiba implantou a Casa da Mulher
Brasileira com o propdsito de atender a mulheres
que vivenciam situacdes reconhecidas como
violéncia pela Lei Maria da Penha.

A Casa da Mulher Brasileira é um espaco

compartilhado de atencao, onde concentram-se
os servicos de apoio psicossocial, delegacia da
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mulher, Policia Militar, Juizado e Vara
especializados, Patrulha Maria da Penha,
Ministério Publico, Defensoria Publica, Promocao
da Autonomia Econémica, Brinquedoteca e
Alojamento de Passagem. Essa integracao
permite um atendimento humanizado, com
respostas mais ageis as demandas apresentadas
pelas mulheres.

Entre os anos de 2017 e 2018, foram
realizados aproximadamente 23.000
atendimentos a mulheres e, a partir dos
resultados apresentados, a Agéncia Master
Propaganda e a ONG Mais Marias propuseram
uma parceria para a elaboracao de um livro com
relatos de mulheres que receberam
atendimentos especializados pelos servicos da
prefeitura e que conseguiram superar as
situacOes de violéncia vivenciadas.

Foram, entdo, identificadas mulheres que
receberam atendimento psicossocial,
acolhimentos na Casa da Mulher e na Pousada de
Maria e que a Patrulha Maria da Penha realizou
acompanhamento em decorréncia das medidas
de protecao. Dezenove dessas mulheres
aceitaram compartilhar suas historias, que foram
registradas por meio de seus relatos e boletins de
ocorrénciafeitos porelas.

Essas mulheres fizeram seus relatos escritos
em forma de cartas, onde contam que receberam
apoio de amigos e familiares e, encorajadas,
procuraram a delegacia da mulher para
formalizar o boletim de ocorréncia, o que |hes
garantiu a aplicacao de medidas protetivas. Com
0 acompanhamento recebido, elas conseguiram
reestruturar suas vidas e hoje nao enfrentam mais
situagcOes de desrespeito.

Assim, com intuito de prevenir e combater a
violéncia contra mulher, e incentivar outras
mulheres em situacao de violéncia a utilizarem os
servicos a elas destinados e sensibiliza-las sobre a




possibilidade de novas condicbes de vida, sem
maus-tratos, a Prefeitura Municipal de Curitiba,
por meio da Assessoria de Politica para Mulheres,
lancou, no dia 20 de mar¢o de 2019, a Campanha
Vire a Pagina. Desde entdo, estao sendo
divulgados materiais audiovisuais em canais
midiaticos, redes sociais, nos 6nibus municipais e
por meio de servicos ofertados pela prefeitura.

Além disso, tendo em vista que a violéncia
contra a mulher tem em seu cerne diversos
fatores e que prevencao da violéncia de género é
essencial paraadiminuicao desses casos, umadas
estratégias da Assessoria de Direitos Humanos e
Direitos das Mulheres tem sido a distribuicdao do
livro“Vire a Pdgina” (disponivel para download no
endereco vireapagina.com.br), a realizacédo de
orientacdes e encaminhamentos nas regionais,
em dreas com maior vulnerabilidade social, por
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meio da Unidade Mével Onibus Lilas. Em parceria
com a Secretaria da Saude e Fundacao de Acao
Social, sdao ofertadas as mulheres informacoes
sobre violéncia doméstica, exames de saude e
orientacao a empregabilidade. Foram realizadas
acoes nas 10 regionais de Curitiba, em unidades
de saude e, em parceria com liderancgas
comunitdarias que desenvolvem trabalho com
mulheres, nos bairros.

Em parceria com o Sindicato dos
Profissionais Autbnomos em beleza e estética do
Parana, a assessoria de Direitos Humanos e
Politica para Mulheres participou do evento “6°
Meeting Hair Fashion” e divulgou a campanha,
sensibilizando profissionais da beleza a se
capacitarem para identificar sinais de maus-
tratos em suas clientes, a fim de se tornarem
agentes multiplicadores de informacgdes sobre
todas as formas de violéncia doméstica e familiar
contraas mulheres.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

Ampliar a rede de atencao, sensibilizar
profissionais e sociedade civil sobre a tematica
sao formas de contribuir com a desconstrucdo da
cultura de violéncia. Assim, esta prevista uma
grade de capacitagdo para os servidores publicos
e organizagdes da sociedade civil que atendem
mulheres vitimas de violéncia, para realizacao de
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acoes preventivas e de atendimento a homens
gque cometem agressao.

As mulheres que emprestaram suas historias
para a campanha Vire a Pagina estao auxiliando
outras mulheres a mudarem o roteiro, a
reescrever suas vidas, com respeito, cuidado e
afeto, sem medo ou privacao de liberdade.

“A todas vocés, além da minha historia,
também quero dividir um conselho: com ou sem
marido, com ou sem namorado. A gente
consegue. A gente pode. A gente é forte.Va até o
fim”(VIRE APAGINA, s.d., s.p.)

Como desdobramento da campanha Vire a
Pagina, serd desenvolvido um portal virtual a fim
de divulgar os servicos existentes para
atendimento as mulheres em Curitiba, orientar e
esclarecer acerca de direitos com dados relativos
avioléncia, legislacoes, telefones Uteis e material
informativo. Também acontecera uma consulta
publica virtual, para aidentificacdo de demandas
que possibilitem o planejamento de politicas
publicas paramulheres.
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